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Programme d’animations séniors



JRNV.

8 JANV. MUSIQUE
15H30 CONCERT
Mr Gauvin CLAVIER

15 JANV. PRET A PORTER
15H30 BOUTIQUE EPHEMERE

22 JANV. BIEN ETRE

15H30 CONFERENCE ET MASSAGE
KOBIDO

avec Maison SOKIDO Marine SOK

22 JANV. ART

17H A 19H CONFERENCE ET
DEAMBULATION

Pélerinage Saint Jacques de Compostelle
en peintures avec Pierre-Francois PICARD
artiste peintre « I'atelier dans l'air »

29 JANV. MUSIQUE
15H30 CONCERT
Variétés francaises avec Gilles PICHARD

T J
EV-

5 FEV. MUSIQUE

15H30 CHANSONS FRANCAISES

des années 50 a nos jours avec Bertrand
DUMONT

12 FEV. CULTURE

15H30 CONFERENCE

«Charles Maurice de Talleyrand » par Eric
SCHELL de l'association AGIR ABCD

19 FEV. MUSIQUE
15H30 KARAOKE
avec la chorale « Choeur en folie »

26 FEV. CULTURE

15H30 CONFERENCE

« Les cryptomonnaies » par Jean-Pierre
DESCHAMPS de l'association AGIR ABCD

MnRs

5 MARS » MUSIQUE
15H30 JUKE BOX VINTAGE
avec Chris EVANS et Kelly

12 MARS « DANSE
15H30 DANSE EN LIGNE
avec l'association REPR

19 MARS ¢ CULTURE

15H30 CONFERENCE

«Le peintre VEERMER et la jeune fille
ala perle » par Catherine COSTE de
I'association AGIR ABCD

26 MARS * ACTUALITE

15H30 CONFERENCE

Tri sélectif et bio déchets avec Vichy
Communauté

AVRIL

2 AVR. BIEN ETRE

15H30 CONFERENCE

«Qu'est-ce que la Sophrologie ? » avec
Fabienne DOLGOWICZ, sophrologue

9 AVR. MUSIQUE
15H30 SESSION IRLANDAISE
avec Kitchen Session de Gannat

16 AVR. JEUX
15H30 LOTO

23 AVR. CULTURE

15H30 CONFERENCE

« Agatha Christie, la romanciére » avec
Chantal PUIG de l'association AGIR ABCD

30 AVR. MUSIQUE
15H30 VARIETES FRANCAISES
avec le trio « Piano et Gratte »
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